
Réseau Cap sur l'indépendance

Région Média                                              Courriel

1 Agence de presse du Québec                               redaction@agencedepresse.info

1 Association étudiante du Cégep de Matane                 ass@cgmatane.qc.ca

1 BIC                                                      cjuneau@cegeplapocatiere.qc.ca

1 Bio‐bulle                                                info@lavisbio.org

1 Bulletin d'information                                   munstarsene@qc.aira.com

1 Bulletin municipal                                       albertville@mrcmatapedia.qc.ca

1 Bulletin municipal                                       admin@st‐simon.qc.ca

1 Bulletin municipal                                       baiedessables@mrcdematane.qc.ca

1 Bulletin municipal/Municipal Newsletter                  metissurmer@mitis.qc.ca

1 Businest    redaction.rimouski@hebdosquebecor.com

1 CAJT                                                     radio@agecr.qc.ca

1 CBGA‐FM                                                  nouvelles@matane.radio‐canada.ca

1 CBRX‐FM (101,5)                                          cjbr@rimouski.radio‐canada.ca

1 CBVT‐TV                                                  veronque.lessard@radio‐canada.ca

1 CBVT‐TV                                                  jean‐francois.deschenes@radio‐canada.ca

1 CBVT‐TV                                                  paul.huot@radio‐canada.ca

1 CFER‐TV                                                  nouvelles.cfer@tva.ca

1 CFTF‐TV                                                  nouvelles@cftf.ca

1 CFVD‐FM (95,5)                                           cfvd@fm95.ca

1 CFVM‐FM (Rock détente) (99,9)                            nouvelles.amqui@info.astral.com

1 CFYX‐FM (93,3)                                           info@cfyx93.com

1 CHOE‐FM et CHRM‐FM (95,3 105,3)    mariereneebougielemieux@chrmfm.com

1 CHOX‐FM (97,5)                                           direction@chox97.com

1 CHRM‐FM (105,3)                                          choefm@globetrotter.net

1 CIBM‐FM (107,1)                                          info@cibm107.com

1 CIEL‐FM (103,7)                                          info@ciel103.com

1 CIKI‐FM (98,7)    nouvelles.rimouski@info.astral.com

1 CIMT‐TV                                                  nouvelles@cimt.ca

1 CIVB‐TV (Télé‐Québec)                                    bureau.rimouski@telequebec.tv

1 CJBR‐FM                                                  claude.beaudin@radio‐canada.ca



1 CJBR‐FM (89,1)                                           nouvelles_rimouski@radio‐canada.ca

1 CJOI‐FM (102,9)    nouvelles.rimouski@info.astral.com

1 CKMN‐FM (96,5)                                           direction@ckmn.fm

1 CKRT‐TV                                                  info@ckrt.ca

1 CNW Telbec                                               scmtl@newswire.ca

1 Cogéco Câble                                             tvcogeco.rimouski@cgocable.ca

1 Cogéco Câble                                             tvcogeco.matane@cgocable.ca

1 Comté de Haute‐Gaspésie ‐ La Mitis ‐ Matane et Matapédia royje0@parl.gc.ca

1 Comté de Kamouraska ‐ Témiscouata                        ministre@mrnf.gouv.qc.ca

1 Comté de Matane                                          pberube@assnat.qc.ca

1 Comté de Matapédia                                       ddoyer‐matp@assnat.qc.ca

1 Comté de Montmagny ‐ L'Islet ‐ Kamouraska    cretep1@parl.gc.ca

1 Comté de Rimouski                                        ipelletier‐rimo@assnat.qc.ca

1 Croque‐Nouvelles                                         stoctave@mitis.qc.ca

1 Dépêches                                                 communic@cegep‐rimouski.qc.ca

1 Écho de la Pinière    journal.echo_la_piniere@hotmail.com

1 En petit point...                                        dircorpo@cegep‐rimouski.qc.ca

1 Entre deux lacs                                          journal.municipal@riviere‐bleue.ca

1 Épik                                                     epik@sympatico.ca

1 Express                                                  linda.levesque@mapaq.gouv.qc.ca

1 Fédération professionnelle des journalistes du Québec    marc_larouche@videotron.ca

1 Glaneur                                                  glaneur@bellnet.ca

1 Horizon ‐ Presse coopérative des Basques                 info@journallhorizon.com

1 Info‐Dimanche                                            journal@infodimanche.com

1 Info‐Loisirs                                             cjsstpaul@gmail.com

1 Info‐Pacte rural témiscouatain                           admin@mrctemis.ca

1 Journal de Québec                                        eric.cliche@journaldequebec.com

1 Journal La Criée                                         communication@cegep‐matane.qc.ca

1 Journal municipal "Alex le jaseur"                       jdionne@stalexkamouraska.com

1 Journal municipal "Brin de nouvelles"                    stgabriel@mitis.qc.ca

1 Journal municipal "Contact"                              municipalite@stanaclet.qc.ca

1 Journal municipal "Info Sainte‐Florence"                 steflorence@mrcmatapedia.qc.ca

1 Journal municipal "Info‐Municipale"                      info@saint‐athanase.com



1 Journal municipal "Info‐Municipale"                      price@mitis.qc.ca

1 Journal municipal "Info‐Municipale"                      grandmetis@mitis.qc.ca

1 Journal municipal "Info‐Portage"                         directiongenerale@notre‐dame‐du‐portage.ca

1 Journal municipal "La Fenêtre"                           st‐leandre@mrcdematane.qc.ca

1 Journal municipal "La Marée"                             info@sainte‐flavie.net

1 Journal municipal "Le Babillard"                         admin@stmathieuderioux.qc.ca

1 Journal municipal "Le Clair‐Soleil"                      info@ville.cabano.qc.ca

1 Journal municipal "Le Coquesillon"                       jeanclaudemolloy@sainteluce.ca

1 Journal municipal "Le COURRIER"                          jp.rioux@ville‐trois‐pistoles.ca

1 Journal municipal "Le Jaseur"    le.jaseur.st.valerien@globetrotter.net

1 Journal municipal "Le Lien"                              cchenard@saintlouisduhaha.com

1 Journal municipal "Le Maillon"                           villedepohenegamook@bellnet.ca

1 Journal municipal "Le Mistral"                           admin@sainthonoredetemiscouata.ca

1 Journal municipal "Le monde municipal en bref"           guyberube@lisle‐verte.ca

1 Journal municipal "Le Mot‐Destin"                        municipalite@saint‐modeste.ca

1 Journal municipal "Le Saint‐Antonin"    saintantonin@municipalitedesaintantonin.qc.ca

1 Journal municipal "L'Écho sayabécois"                    j.les@mrcmatapedia.qc.ca

1 Journal municipal "l'Épiphanois"                         direction@saint‐epiphane.ca

1 Journal municipal "L'Essentiel de l'information"         hoteldeville@villestpascal.com

1 Journal municipal "L'Informateur"                        info@packington.org

1 Journal municipal "L'Informateur"                        administration@ville.amqui.qc.ca

1 Journal municipal "L'Informo"                            munstcyprien@videotron.ca

1 Journal municipal "L'Info‐Saint‐Clément"                 admin@stclement.qc.ca

1 Journal municipal "L'Interactif"                         informations@saintnarcisse.net

1 Journal municipal "Municipalité Plus"                    munstpaul@st‐paul‐de‐la‐croix.qc.ca

1 Journal municipal "Rapport municipal"                    st‐eloi@st‐eloi.qc.ca

1 Journal municipal "Saint‐Eusèbe en action"               admin@sainteusebe.ca

1 Journal municipal "Saint‐Hubert en bref"                 mun.st‐hubert@sthubertrdl.qc.ca

1 Journal municipal "Toute la ville en parle"              monique.bouchard@ville.riviere‐du‐loup.qc.ca

1 Journal municipal de Saint‐Jean‐de‐Dieu                  stjeandd@intermobilex.com

1 La P'tite Antenne                                        sercom@cegep‐rdl.qc.ca

1 La Vie rurale                                            redacteur@la‐vie‐rurale.ca

1 La Vitrine du Bas‐Saint‐Laurent                          mhebert@crebsl.org



1 La Voix de la Matanie    redaction.matane@hebdosquebecor.com

1 La Voix Gaspésienne    redaction.matane@hebdosquebecor.com

1 L'Accent                                                 sicomm@cegep‐rimouski.qc.ca

1 L'Avantage                                               redaction@lavantage.qc.ca

1 L'Avantage Gaspésien                                     mjmailloux@lavantage.qc.ca

1 L'Avant‐Poste                                            avant‐poste@hebdosquebecor.com

1 Le Pacômien                                              stpacome@bellnet.ca

1 Le Petit Journal                                         lepetitjournal@globetrotter.net

1 Le Placoteux                                             journaliste@leplacoteux.qc.ca

1 Le Reflet                                                florco@globetrotter.net

1 Le Reflet                                                relations.publiques@imq.qc.ca

1 Le Rimouskois    redaction.rimouski@hebdosquebecor.com

1 Le Saint‐Alexandre Informe                               pilotepoirier@globetrotter.net

1 Le Saint‐Laurent‐Portage                                 redaction.rdl@hebdosquebecor.com

1 Le Soleil                                                redaction@lesoleil.com

1 Le Soleil ‐ Correspondant à Matane                       romainp@globetrotter.net

1 Le Soleil ‐ Correspondant à Rimouski                     carl.theriault@cgocable.ca

1 L'Écho de la Montagne                                    ste‐paule@mrcdematane.qc.ca

1 L'Écho des Basques                                       info@shgtp.org

1 L'Estuaire                                               pierre_collins@uqar.qc.ca

1 L'Information                                            sonia.levesque@hebdosquebecor.com

1 L'Ulricois                                               ulricois@gmail.com

1 Mine de rien                                             gaston.beaupre@globetrotter.net

1 Mouton NOIR                                              coordo@moutonnoir.com

1 Perspectives Forêts                                      spfbsl@upa.qc.ca

1 Pierre‐Brillant                                          martine_63_sirois@hotmail.com

1 Presse canadienne                                        ndelisle@cp.org

1 Prétexte                                                 pretexte@agecr.qc.ca

1 Progrès‐Écho    redaction.rimouski@hebdosquebecor.com

1 Radio étudiante (10KC)                                   ltheberge@cegeplapocatiere.qc.ca

1 Radio‐Canada Gaspésie‐Les îles (102,1)                   nouvelles@matane.radio‐canada.ca

1 Sam'inform                                               steangele@mitis.qc.ca

1 Télébasque                                               telebasque@hotmail.com



1 Télévision communautaire de La Mitis                     tvm@cgocable.ca

1 Télévision communautaire du Kamouraska                   presse@tvck.org

1 Télévision communautaire du Témiscouata                  tvct@videotron.ca

1 Télévision communautaire Vallée‐de‐la‐Matapédia          info@tvcmatapedia.com

1 Trait d'Union                                            trdunion@globetrotter.net

1 UQAR‐INFO                                                mario_belanger@uqar.qc.ca

1 Via‐Câble de la Vallée                                   viacec@globetrotter.net

1 Vision Terre et Forêt    redaction.rimouski@hebdosquebecor.com

1 Vitalité économique                                      info@vitaliteeconomique.ca

1 Vitalité économique                                      redaction@vitaliteeconomique.com

1 VOX Rivière‐du‐Loup/La Pocatière                         riviereduloup@voxtv.ca

2 98,3 FM : Le FM parlé du Saguenay‐Lac‐Saint‐Jean         nouvelles@ckrs.ca

2 Agence de presse l'événementiel                          info@evenementiel.qc.ca

2 Canal TVDL La Baie (Canal 2)                             lisa.blouin@derytelecom.ca

2 CBJ Chicoutimi / M. Daniel Boivin                        daniel_boivin@radio‐canada.ca

2 CBJ Chicoutimi / M. Dominique Rivard                     dominique_rivard@radio‐canada.ca

2 CBJ Radio‐Canada_Chicoutimi (93,7 FM)                    nouvellescbj@radio‐canada.ca

2 Cégep de Chicoutimi / La Grenouille                      lagrenouille@cchic.ca

2 Cégep de Jonquière / L'Alternative                       journal_lalternative@hotmail.com

2 CHUK‐FM                                                  chuk@chukfm.ca

2 CJPM‐TV (Câble 10)                                       nouvelles@cjpm.tva.ca

2 CKAJ‐FM 92,5 FM (92,5 FM)                                caroleg@ckaj.org

2 CKGS 105,5 FM (105,5 FM)                                 jtremblay@ckgsfm.com

2 CKYK Alma (1270)                                         simon.tremblay@kykradiox.com

2 CLASS Radio (104,9 FM)                                   classradio@gmail.com

2 École secondaire Charles‐Gravel / Le Gravillon           legravillon@hotmail.com

2 Journal Pekuakamiulnuatsh                                gillcom@gillcom.ca

2 KYK Radio X 95,7 FM (95,7 FM)                            simon.tremblay@kykradiox.com

2 La Pige                                                  andre.brassard‐aubin@cjonquiere.qc.ca

2 La revue En Église                                       diocese.chicoutimi@videotron.net

2 La Vie rurale                                            redacteur@la‐vie‐rurale.ca



2 LBR.ca ‐ Le Bulletin Régional                            info@lbr.ca

2 Le Lac‐Saint‐Jean    redaction_alma@transcontinental.ca

2 Le Lingot                                                le.lingot@alcan.com

2 Le Nouvelles/Hebdo                                       nouvelleshebdo@bellnet.ca

2 Le Point    atelier.dolbeau@hebdosquebecor.com

2 Le Quotidien du Saguenay—Lac‐Saint‐Jean                  redaction@lequotidien.com

2 Le Réveil    redaction.reveil@hebdosquebecor.com

2 Le Vortex de Bagotville                                  egc@royaume.com

2 L'Étoile du Lac    redaction_roberval@transcontinental.ca

2 Lien La Doré (Le)                                        cp44@videotron.ca

2 Municipalité d'Albanel / L'Informateur municipal         albanel@msn.com

2 Municipalité de Bégin / Le Béginois                      jaudet@begin.ca

2 Municipalité de Chambord / Info‐Municipalité             info@chambord.ca

2 Municipalité de Desbiens / Bulletin Municipal    administration@ville.desbiens.qc.ca

2 Municipalité de Girardville / Le P'tit Jaseur            admin@ville.girardville.qc.ca

2 Municipalité de L'Anse‐Saint‐Jean / L'Écho municipal     Info@lanse‐saint‐jean.ca

2 Municipalité de Larouche /Le Rappel                      journal@villedelarouche.qc.ca

2 Municipalité de L'Ascension‐de‐Notre‐Seigneur            normand.desgagne@ville.ascension.qc.ca

2 Municipalité de Métabetchouan‐Lac‐à‐la‐Croix             larouche.sandy@ville.metabetchouan.qc.ca

2 Municipalité de Normandin / Écho de l'Hotel de ville     admin@ville.normandin.qc.ca

2 Municipalité de Péribonka / Le Reflet                    mun.per@derytele.com

2 Municipalité de Rivière‐Éternité / L'Éternitois          municipalite@riviere‐eternite.com

2 Municipalité de Roberval / Roberval à Vue                vroberval@ville.roberval.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Ambroise / L' Ardoise              mbergeron@st‐ambroise.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Augustin / Noyau                   mun.sta@derytele.com

2 Municipalité de Saint‐Bruno / Le Brunois                 info@ville.saint‐bruno.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Charles‐de‐Bourget / Écho          bourget@municipalite.saint‐charles‐de‐bourget.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Edmond‐les‐Plaines/ L'Écho         stedmond@destination.ca

2 Municipalité de Sainte‐Monique / La Voix municipale      ste.monique@qc.aira.com

2 Municipalité de Sainte‐Rose‐du‐Nord / La Plate‐Forme     admin@ste‐rosedunord.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Eugène‐d'Argentenay        argentenay@derytele.com

2 Municipalité de Saint‐Félicien / Le Flambeau    maire@ville.stfelicien.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Fulgence / Faucon‐en‐Parle         sdaf@ville.st‐fulgence.qc.ca



2 Municipalité de Saint‐Gédéon / L'Info de Grandmont       mairie@ville.st‐gedeon.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Henri‐de‐Taillon / L'Info          municipalite@ville.st‐henri‐de‐taillon.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Honoré / Dossiers                  admin@ville.sthonore.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Ludger‐de‐Milot / Milot en Journal administration@ville.st‐ludger‐de‐milot.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Nazaire / Plus haut…Plus loin      ktremblay@ville.saint‐nazaire.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Prime / L'Écho municipal           sgagne@saint‐prime.ca

2 Municipalité de Saint‐Stanislas / Le Contact             admin@st‐stanislas.qc.ca

2 Municipalité de Saint‐Thomas‐Didyme / Muni‐Nouvelles     jmparadis@stthomasdidyme.qc.ca

2 Municipalité d'Hébertville / Journal Le Lien             lien@digicom.qc.ca

2 NRJ 94,5 Saguenay‐Lac‐Saint‐Jean (94,5 FM)    nouvelles.saguenay@radio.astral.com

2 Planète 100,3 FM (100,3 FM)                              infochvd@rncmedia.ca

2 Planète 99,5 FM (99,5 FM)                                matt@rncmedia.ca

2 Progrès‐Dimanche                                         opinion@lequotidien.com

2 Radio Galilée (106,7 FM)                                 cionfm@radiogalilee.qc.ca

2 Rock Détente 96,9 FM (96,9 FM)    nouvelles.saguenay@radio.astral.com

2 Société d'information Lac‐Saint‐Jean TVL D‐M 9           tvldm9@videotron.ca

2 Société Radio‐Canada/CKTV (Câble 5)                      saguenaylacstjean@radio‐canada.ca

2 Télé‐Québec Saguenay (Câble 11)                          jdufresne@telequebec.tv

2 TVCOGECO Alma (Câble 13)                                 tvcogeco.alma@cogeco.com

2 TVCOGECO Roberval (Câble 13)                             tvcogeco.roberval@cogeco.com

2 Université du Québec à Chicoutimi / Le Griffonnier       journal_griffonnier@uqac.ca

2 VOIR Saguenay/Alma                                       jfcaron@voir.ca

2 VOX / Saguenay (Canal 9)                                 saguenay@voxtv.ca

2 VOX / Saint‐Félicien (Canal 9)                           canalvoxlsj@videotron.ca

2 Zero2.TV (Journalier)                                    info@zero2.tv

3 A.D.S.U.M.                                               charest.c@forces.gc.ca

3 Au Fil des événements                                    fil@dc.ulaval.ca

3 Audiothèque                                              audiotheque@audiotheque.net

3 Autour de l'Île                                          autourdelile@videotron.ca

3 Beauport Express    redaction_quebec@transcontinental.ca

3 CANAL VOX                                                quebec@voxtv.ca



3 Capital‐Québec                                           jcampbell@ejs.qc.ca

3 CBC Radio One                                            quebecam@cbc.ca

3 CBC Radio One                                            breakaway@cbc.ca

3 CBV‐FM (Radio‐Canada)                                    nouvelles.quebec@radio‐canada.ca

3 CBV‐FM (Radio‐Canada)                                    premiereheure@radio‐canada.ca

3 CBV‐FM (Radio‐Canada)                                    retoursurlemonde@radio‐canada.ca

3 CBV‐FM (Radio‐Canada)                                    cameditdeprendreletemps@radio‐canada.ca

3 CBV‐FM (Radio‐Canada)                                    semaineverte@radio‐canada.ca

3 CBVT‐TV Radio‐Canada (Câble 06)                          tj‐quebec@radio‐canada.ca

3 CFCM‐TV‐Groupe TVA Inc. (Câble 07)                       nouvelles.quebec@tva.ca

3 CFOM‐FM (102,9)                                          nouvelles@1021fm.ca

3 Charlesbourg Express    redaction_quebec@transcontinental.ca

3 CHOI‐FM Radio X 98,1 et 100,9 (Station sœur) (98,1)      live@radiox.com

3 CHYZ 94,3 FM (94,3)                                      communication@chyz.ca

3 CIHO‐FM (96,3)                                           ciho@charlevoix.net

3 CIHW‐FM (100,3)                                          cihw@megaquebec.net

3 CION‐FM 90,9 (90,9)                                      cionfm@radiogalilee.com

3 CITF‐FM ‐ Rock Détente (107,5)                           jrenaud@rockdetente.astral.com

3 CJSQ FM 92,7 Radio classique de Québec (92,7)            cjsq@radioclassique.ca

3 CJSR‐ La TVC Portneuvoise                                tvcomm@cite.net

3 CKIA FM (88,3)                                           ckiafm@meduse.org

3 CKJF‐FM 90,3 (SORTIR FM)                                 info@sortirfm.com

3 CKRL‐FM (89,1)                                           programmation@ckrl.qc.ca

3 CNW Telbec                                               scmtl@newswire.ca

3 Courrier de Portneuf    journaliste@courrierdeportneuf.com

3 D'Abord avec tout le monde                               mpdaqm@videotron.ca

3 Droit de Parole                                          cbv@oricom.ca

3 ESPACE MUSIQUE                                           claudine.dorval@radio‐canada.ca

3 FM (93,3) (93,3)                                         louis.lacroix@fm93.com

3 Impact Campus                                            actualites@impact.ulaval.ca

3 Journal de l'Habitation    redaction_quebec@transcontinental.ca

3 Journal des 50 ans +                                     journal50plus@videotron.ca

3 Journal L'Écho (publication du journal Le Carrefour)     carrefour@webnet.qc.ca



3 Journal Magazine de la rue La Quête                      laquetejournal@yahoo.ca

3 L'Actuel    redaction_quebec@transcontinental.ca

3 L'Appel    redaction_quebec@transcontinental.ca

3 L'Autre Voix                                             marc.cochrane@transcontinental.ca

3 Le Courrier Parlementaire                                editeur@courrierparlementaire.com

3 Le Jacques‐Cartier    redaction_quebec@transcontinental.ca

3 Le Journal                                               journal@aegq.qc.ca

3 Le journal Chefs d'entreprises et Journal Réseaux        info@chefs‐entreprises.ca

3 Le Journal de Québec                                     commentaires@journaldequebec.com

3 Le Magazine Prestige                                     info@magazineprestige.com

3 Le Nouveau Martinet                                      martinet@cite.net

3 Le Soleil                                                nouvelles@lesoleil.com

3 L'Écho de Cap‐Rouge                                      carole@lechodecaprouge.ca

3 L'Écho du Lac                                            carole@lechodulac.ca

3 Les immigrants de la Capitale                            immigrants_capitale@yahoo.ca

3 L'Exemplaire                                             exemplaire@com.ulaval.ca

3 L'Hebdo Charlevoisien                                    hebdo@charlevoix.net

3 L'Info‐Pont                                              martinet@cite.net

3 NTR (Nouvelles Télé‐radio)                               mouellet@cp.org

3 Québec 800 (800)                                         nouvelles@quebec800.com

3 Quebec Chronicle ‐ Telegraph                             info@qctonline.com

3 Québec Express    redaction_quebec@transcontinental.ca

3 Québec Hebdo    redaction_quebec@transcontinental.ca

3 Radio NRJ ‐ 98,9 (98,9)    receptionchikcitf@radio.astral.com

3 Radio‐Canada (Site Internet)                             webmestre@quebec.radio‐canada.ca

3 Reflets De L'A.Q.R.P.                                    secretariat@aqrp.qc.ca

3 RYTHME‐FM (91,9)                                         mario.fournier@rythmefm.com

3 Télé‐Mag Québec                                          ldaigle@tele‐mag.tv

3 Télé‐Québec (Câble 08)                                   dlesaunier@telequebec.qc.ca

3 TÉLÉVISION D'ICI, CÔTE DE BEAUPRÉ ET ÎLE D'ORLÉANS       placepublique@teledici.com

3 TV‐CO                                                    tvco@charlevoix.net

3 TVC‐VM (Télévision communautaire vents et marées) (20 h) info@tvcvm.com

3 Voir (L'Hebdo culturel)                                  courrier@qc.voir.ca



4 CFLM ‐ Radio Haute‐Mauricie (1240 AM)                    radio.cflm@lino.com

4 CFOU ‐ Radio campus de Trois‐Rivières (89,1 FM)          dgcfou@uqtr.ca

4 CH2O‐FM ‐ Radio communautaire de la MRC de Maskinongé    info@ch2ofm.ca

4 CHLN (106,9 FM)                                          nouvelles@1069fm.net

4 CITK ‐ Radio communautaire Opitciwan (89,9 FM)           info@citkfm.net

4 entête en ligne                                          entete@uqtr.ca

4 Fédération professionnelle des journalistes du Québec    paule.vermot‐desroches@lenouvelliste.qc.ca

4 Journal l'Action                                         journal@collegeshawinigan.qc.ca

4 La Chaud'hier                                            la‐chaudhier@hotmail.com

4 La Galère                                                lagalerecourrier@gmail.com

4 La Gazette de la Mauricie                                redaction@lagazette.ca

4 La Gifle                                                 lagifle.cegeptr@hotmail.com

4 Le Bulletin Des Chenaux    redaction@lebulletindeschenaux.com

4 Le Nouvelliste                                           information@lenouvelliste.qc.ca

4 Le Tour d'y voir                                         tdv@tdv.qc.ca

4 L'Écho de Maskinongé                                     sandra.jacob@transcontinental.ca

4 L'Écho La Tuque Haut‐St‐Maurice    redaction_latuque@transcontinental.ca

4 L'Hebdo du St‐Maurice    redaction_shawinigan@transcontinental.ca

4 L'Hebdo Journal                                          redaction.hj@transcontinental.ca

4 L'Hebdo Mékinac ‐ Des Chenaux    redaction_shawinigan@transcontinental.ca

4 L'Info‐Flèche                                            johanne.masson@clafleche.qc.ca

4 Radio 91.1 (91,1 FM)                                     nouvelles@radioshawinigan.com

4 Radio NRJ Mauricie (102,3 FM)    nouvelles.mauricie@radio.astral.com

4 Radio‐Canada / Mauricie‐Centre‐du‐Québec                 tjmauricie@radio‐canada.ca

4 Radio‐Canada / Mauricie‐Centre‐du‐Québec (96,5)          cheznous@radio‐canada.ca

4 RockDétente Mauricie (94,7 FM)    nouvelles.mauricie@radio.astral.com

4 Rythme Mauricie (100,1 FM)                               nouvelles100.1@rythmefm.com

4 Télé‐Québec                                              gilles.gauvin@telequebec.tv

4 TVA ‐ Trois‐Rivières                                     nouvelles@chem.tva.ca

4 TVC de La Tuque                                          comacom@tlb.sympatico.ca

4 TVCOGECO (Câble 11)                                      mauricie.tvcogeco@cogeco.com



4 TVCOGECO Mauricie (Câble 11)                             mauricie.tvcogeco@cogeco.com

4 V                                                        mauricie@adn5.ca

4 Voir Mauricie                                            info@mauricie.voir.ca

4 VOX Cap‐de‐la‐Madeleine                                  capdelamadeleine@voxtv.ca

4 Zone Campus                                              redaction@zonecampus.ca

5 107,7 CHLT FM (102,1)                                    nouvelles@1077chlt.ca

5 360° sur le Val‐Saint‐François                           redaction@le360.ca

5 Bulletin municipal de Saint‐François‐Xavier‐de‐Brompton  xavier@axion.ca

5 Bulletin municipal de Stoke                              mun.stoke@videotron.ca

5 Bulletin municipal de Windsor                            info@villedewindsor.qc.ca

5 Bulletin municipal Info Ulverton                         municipalite.ulverton@bellnet.ca

5 Bulletin municipal l'Ardoise                             webmaster@ville.richmond.qc.ca

5 Bulletin municipal l'Informateur (Valcourt)              ville.valcourt@valcourt.ca

5 Câble‐Axion Digitel inc. ‐     cable11@axion.ca

5 Cantons‐de‐l'Est Magazine    administration@cantonsdelestmagazine.com

5 Cégep‐Inter                                              cegepinter@cegepsherbrooke.qc.ca

5 CFAK 88,3 FM (88,3)                                      info@cfak.qc.ca

5 CFLX 95,5 FM (95,5)                                      commentaire@cflx.qc.ca

5 CIAX 98,3 FM (98,3)                                      unitewindsor@qc.aira.com

5 CJAN 99,3 FM (99,3)                                      info@fm993.ca

5 CJIT 106,7 FM (106,7)                                    radiocjit@bellnet.ca

5 CJMQ 88,9 FM (88,9)                                      cjmqnews@yahoo.ca

5 CKOY Estrie (104,5 MF)                                   nouvelles@1077chlt.ca

5 Correspondants                                           sherbrooke@cbc.ca

5 Entrée libre                                             entree@aide‐internet.org

5 GENS D'AFFAIRES LE JOURNAL DES LEADERS ÉCONOMIQUES   camille.bedard@canadafrancais.com

5 Image de Bury                                            daniellerodrigue@sympatico.ca

5 Jourd'Ham                                                jourdham@sympatico.ca

5 Journal communautaire d'Ascot Corner                     journal.ac@live.ca

5 Journal communautaire Regards                            journalregards@yahoo.ca

5 Journal de rue Le nouvel Espoir                          journalderue@cooptel.qc.ca



5 Journal de Sherbrooke    redaction.sherbrooke@hebdosquebecor.com

5 Journal d'Orford                                         boisvert@canton.orford.qc.ca

5 Journal MRG                                              mrg@axion.ca

5 Journal régional le Haut‐Saint‐François                  info@journalhsf.com

5 La Nouvelle de Sherbrooke                                lanouvelle@latribune.qc.ca

5 La Pensée de Bagot                                       afaribault@lapensee.qc.ca

5 La Source (Waterville)                                   kesmith@sympatico.ca

5 La Tribune                                               redaction@latribune.qc.ca

5 Le Babillard de Saint‐Camille                            babillard.mdj@hotmail.com

5 Le Babillard de Saint‐Claude                             st‐claude@qc.aira.com

5 Le Collectif ‐ Université de Sherbrooke                  redaction@lecollectif.ca

5 Le Journal Internet EstriePlus.com                       redaction@estrieplus.com

5 Le Joyau                                                 mun45@abacom.com

5 Le Papotin (Dudswell)                                    lepapotin1@hotmail.com

5 Le Progrès de Coaticook    redaction_coaticook@transcontinental.ca

5 Le Reflet de Saint‐Georges                               mungeorges@cgocable.ca

5 Le Reflet du Canton de Lingwick                          reflet@axion.ca

5 Le Reflet du Lac                                         jacquesd2@transcontinental.ca

5 Le Relief    stephaniechouinard@ville.coaticook.qc.ca

5 Le Saint‐Denisien                                        stdenisien@abacom.com

5 Le Survol                                                clanctot@netrevolution.com

5 Le Trident de Wotton                                     letridentdewotton@gmail.com

5 L'Écho de Compton                                        lilimagine@sympatico.ca

5 L'Écho de Frontenac                                      redaction@echodefrontenac.com

5 L'Écho du Village de Saint‐Gérard                        fguernouille91@hotmail.com

5 Les Actualités    redaction.asbestos@hebdosquebecor.com

5 L'Étincelle                                              journal@letincelle.qc.ca

5 L'Éveil du Citoyen (Weedon)                              eveilducitoyen@live.ca

5 L'Événement de Scotstown ‐ Hampden inc.                  levenement@hsfqc.ca

5 L'Info (Saint‐Élie)                                      journalinfo@cooptel.qc.ca

5 L'InforMalo                                              miche.robert@axion.ca

5 L'InfoSherbrookois    communications@ville.sherbrooke.qc.ca

5 Magazine UdeS                                            magazineUdeS@USherbrooke.ca



5 NRJ 106,1                                                nouvelles.estrie@radio.astral.com

5 Première Chaîne ‐ Radio‐Canada Estrie (101,1)            estrieexpress@radio‐canada.ca

5 P'tit Journal de Woburn (Le)                             woburnet@axion.ca

5 Radio Ville‐Marie Estrie (100,3‐FM)                      rvm@abacom.com

5 Radio‐Canada Estrie (câble 2)                            tjestrie@radio‐canada.ca

5 Revue Estrie Économique                                  ser@bellnet.ca

5 RockDétente 102,7 (102,7)                                nouvellesestrie@radio.astral.com

5 Rythme FM 93,7 (93,7 MF)                                 nouvelles93.7@rythmefm.com

5 Télé 7 ‐ TVA (câble 4)                                   nouvelles@tele‐7.tva.ca

5 Télé‐Québec (câble 8)                                    bureau.sherbrooke@telequebec.tv

5 The Campus ‐ Université Bishop's                         thecampus.editor@gmail.com

5 The Record                                               newsroom@sherbrookerecord.com

5 The Stanstead Journal                                    info@stanstead‐journal.com

5 The Townships Sun ltd                                    townsun@abacom.com

5 Townships Outlet                                         outletjournal@sympatico.ca

5 TVCogeco (3)                                             tvcogeco.magog@cgocable.ca

5 UdeS.ca/nouvelles                                        nouvelles@usherbrooke.ca

5 V (ADN5) (câble 5)                                       adn5@live.ca

5 Voir Estrie                                              info@estrie.voir.ca

5 Vox Sherbrooke (câble 10)                                sherbrooke@voxtv.ca

6 24 heures                                                information@24‐heures.ca

6 Abaka                                                    abaka@bellnet.ca

6 Actualités CDN‐NDG                                       journal@lesactualites.ca

6 Actualités Westmount                                     journal@lesactualites.ca

6 Al‐Akhbar (An‐Nahar)                                     info@alakhbar.ca

6 Alfa                                                     journalfa@yahoo.ca

6 Al‐Mustakbal                                             info@almustakbal.com

6 Apna Watan                                               apnawatan2002@yahoo.com

6 Atlas.Mtl                                                info@atlasmedias.com

6 Audiophone (INCA)                                        lisa.totarella@inca.ca

6 Audiothèque (L')                                         audiotheque@audiotheque.net



6 Avenir    marieve.tremblay@transcontinental.ca

6 Bazar                                                    iranianyellowpages@gmail.com

6 Bazm                                                     bazm1989@yahoo.ca

6 Biuletyn Polonijny / Bulletin polonais   Admin@biulpol.com

6 Canadian Asian News Montréal                             asian_news2003@yahoo.com

6 Canadian Jewish News (The)                               jarnold@cjnews.ca

6 Canal évasion                                            info@canalevasion.com

6 Canal savoir                                             info@canal.qc.ca

6 CEGEP André‐Laurendeau / Vox Populi                      journal@agecal.qc.ca

6 CEGEP Bois‐de‐Boulogne / Infomane (L')                   journal@infomane.info

6 CEGEP de Rosemont / Le Radikal                           radikal@agecr.org

6 CEGEP de Saint‐Laurent / Vies d'anges (Nos)              nosviesdanges@hotmail.com

6 CEGEP du Vieux‐Montréal / Bagou (Le)                     lebagou@gmail.com

6 CEGEP Marie‐Victorin / Poulet qui tousse (Le)            secmv@asse‐solidarite.qc.ca

6 CFMB AM 1280                                             walter@cfmb.ca

6 Chasqui Latino (El)                                      info@elchasquilatino.com

6 CHOQ FM ‐ UQAM                                           info@choq.fm

6 CHOU 1450 AM ‐ Radio Moyen‐Orient                        info@1450am.ca

6 Chronicle (The)                                          editor@transcontinental.ca

6 CINF INFO AM 690                                         nouvelles@info690.com

6 CINQ FM 102,3 ‐ Radio Centre‐Ville                       cinqfm@radiocentreville.com

6 CINW AM 940 Montreal                                     news@940news.com

6 CIRA FM 91,3 ‐ Radio Ville‐Marie                         cira@radiovm.com

6 CISM FM 89,3 ‐ Université de Montréal                    adjointe@cism893.ca

6 Cités Nouvelles                                          marie‐claude.simard@transcontinental.ca

6 Cittadino Canadese (Il)                                  journal@cittadinocanadese.com

6 City Suburban (The)                                      editor@thesuburban.com

6 CJLO 1690 AM ‐ Université Concordia                      cjlo@cjlo.com

6 CJNT Montréal                                            info@cjntmontreal.ca

6 CJPX Radio classique Montréal FM 99,5                    cjpx.radio.classique@videotron.ca

6 CKDG MIKE FM 105,1                                       info@mikefm.ca

6 CKGM AM ‐ The Team 990 Montréal                          writetous@team990.com

6 Collège Ahuntsic / Attribut (L')                         lattribut@collegeahuntsic.qc.ca



6 Collège André‐Grasset / Point Grasséen (Le)              journal.pg@gmail.com

6 Collège Dawson / Plant (The)                             theplant@graffiti.net

6 Collège de Maisonneuve / Trait d'union (Le)              gros_tdu@yahoo.ca

6 Collège Jean‐de‐Brébeuf / Graffiti (Le)                  legraffiti@yahoo.ca

6 Collège John Abbott / Bandersnatch                       bandersnatch@johnabbott.qc.ca

6 Collège Marianopolis / Newspaper Arctic Banana           artcicbanana@gmail.com

6 Corriere Italiano                                        corriereita@videotron.ca

6 Courrier Ahuntsic    pascal.leblanc@transcontinental.ca

6 Courrier Bordeaux‐Cartierville    veronique.leduc@transcontinental.ca

6 CPAM AM 1610                                             info@cpam‐radiounion.com

6 Das Echo                                                 dasecho@videotron.ca

6 Dhaka Post                                               editordhakapost@gmail.com

6 East End Suburban (The)                                  editor@thesuburban.com

6 Échos Montréal                                           redaction@journalechos.com

6 Égypte et le Monde Arabe au Canada (L')                  saadegypt@videotron.ca

6 El‐Masri Newspaper                                       masri1993@hotmail.com

6 El‐Ressala                                               elressala@sympatico.ca

6 Événementiel (L')                                        info@evenementiel.qc.ca

6 Express de Mont‐Royal (L')    redactionexpress@transcontinental.ca

6 Express d'Outremont (L')    redactionexpress@transcontinental.ca

6 Filipino Forum (The)                                     filforum@hotmail.com

6 Filipino Star (The)                                      filipinostar2@yahoo.com

6 Flambeau Hochelaga‐Maisonneuve                           fortiny@transcontinental.ca

6 Flambeau Mercier                                         fortiny@transcontinental.ca

6 Forum                                                    borislav@ethnicmedia.ca

6 Global TV Network Québec                                 assignment@globaltv.ca

6 Greek Canadian Tribune                                   info@bhma.net

6 Guide de Montréal‐Nord (Le)                              chouinardmj@transcontinental.ca

6 Guyane‐Québec                                            tdacougnia.ascgq@sympatico.ca

6 Hanca Times                                              hancatimes@hotmail.com

6 Horizon                                                  horizonweekly@bellnet.ca

6 Informateur de Rivière‐des‐Prairies (L')                 audrey.gagnon@transcontinental.ca

6 Insieme                                                  insieme@multimedianova.com



6 Interligne (L')                                          interligne@ethnicmedia.ca

6 Jornal Do Emigrante                                      jornaldoemigrante@videotron.ca

6 Journal chinois Luby / Luby Chinese Weekly Newspaper     lubynews@bellnet.ca

6 Journal de Mont‐Royal                                    redaction@proxima‐p.qc.ca

6 Journal de Rosemont ‐ La Petite‐Patrie    redactionrosemont@transcontinental.ca

6 Journal de St‐Michel                                     journalstmredaction@videotron.ca

6 Journal Zornica                                          iva_belichka@sympatico.ca

6 Korean Newsweek                                          knewsweek@gmail.com

6 LCN ‐ Le Canal Nouvelles TVA                             nouvelles@tva.ca

6 LusoPresse                                               jornal@lusopresse.com

6 Magazine Île‐des‐Sœurs (Le)    pierre.vigneault@transcontinental.ca

6 Maghreb Observateur                                      info@maghreb‐observateur.qc.ca

6 Magnétothèque (La)                                       info@lamagnetotheque.qc.ca

6 Magyar Kronika                                           editor@magyarkronika.com

6 Messager Lachine‐Dorval (Le)                             robert.leduc@transcontinental.ca

6 Messager LaSalle (Le)                                    boulangerp@transcontinental.ca

6 Messager Verdun (Le)                                     lussierp@transcontinental.ca

6 Métro                                                    info@metronouvelles.com

6 Mille Visages                                            dimedia@videotron.ca

6 Monde (Le)                                               redaction@journallemonde.qc.ca

6 Monitor (The)    toula.foscolos@transcontinental.ca

6 Montreal Bulletin                                        montrealbulletin@bellnet.ca

6 Montréal‐Toronto                                         boris.n@sympatico.ca

6 Nation (The)                                             beesum@beesum‐communications.com

6 Nouvelles chinoises (Les)                                chinesenews@bellnet.ca

6 Nouvelles Saint‐Laurent News (Les)    sylvain.sarrazin@transcontinental.ca

6 Pagini Românesti ‐ Pages roumaines                       prommontreal@yahoo.com

6 Plateau (Le)                                             leplateau@transcontinental.ca

6 Point d'Outremont (Le)                                   redaction@proxima‐p.qc.ca

6 Pragati                                                  pragati@pragatimedia.com

6 Presse Canadienne (La) ‐ Canadian Press (The)            sfpupitre@lapressecanadienne.com

6 Presse Canadienne (La) ‐ Canadian Press (The)            cpmontreal@thecanadianpress.com

6 Presse Canadienne (La) ‐ Canadian Press (The)            ntr@lapressecanadienne.com



6 Presse chinoise (La)                                     cpreader@chinesepress.com

6 Progrès Saint‐Léonard                                    chouinardmj@transcontinental.ca

6 Progrès Villeray    redactionvilleray@transcontinental.ca

6 Publiphone                                               info@raamm.org

6 Quôc‐Gia                                                 cdvietnam@hotmail.com

6 Radio Montréal 101,5                                     salledepresse@cibl1015.com

6 RDS ‐ Réseau des sports                                  info@rds.ca

6 Référence magazine                                       info@referencemagazine.com

6 Rendez‐vous à Montréal                                   lccom@total.net

6 Rincontro (Il)                                           tony.vellone@videotron.ca

6 Rythme FM 105,7                                          webmaster@rythmefm.com

6 Sourdine                                                 adsmq@videotron.ca

6 Télé‐Québec (CIVM)                                       info@telequebec.tv

6 Tribuna Noastra                                          tribunanoastra@hotmail.com

6 TVA                                                      nouvelles@tva.ca

6 Université Concordia / Concordian (The)                  concordianeditors@gmail.com

6 Université Concordia / Link (The)                        editor@thelink.concordia.ca

6 Université Concordia / L'Organe                          redaction@lorgane.org

6 Université de Montréal / Quartier Libre                  info@quartierlibre.ca

6 Université du Québec à Montréal / Montréal Campus        mtl.campus@uqam.ca

6 Université McGill / Délit (Le)                           redaction@delitfrancais.com

6 Université McGill / McGill Daily (The)                   coordinating@mcgilldaily.com

6 Université McGill / McGill Tribune (The)                 info@mcgilltribune.com

6 Voce Euro Canada (La)                                    tridico@lavoce.ca

6 Voir Dire                                                yvon.mantha@sympatico.ca

6 Voix de la communauté (La) / Voice of community (The)    voicecanada@videotron.ca

6 Voix Pop (La)    andre.desroches@transcontinental.ca

6 Voix Sépharade (La)                                      info@csuq.org

6 Vox Montréal (Vidéotron)                                 montreal@voxtv.ca

6 Voz de Montréal (La)                                     lavoz@videotron.ca

6 Voz de Portugal (A)                                      jornal@avozdeportugal.com

6 West Island Suburban (The)                               editor@thesuburban.com

6 Westmount Examiner (The)                                 larsenw@transcontinental.ca



6 Westmount Times (Le, The)                                redaction@proxima‐p.qc.ca

7 A Channel (Câble 6)                                      ottawa@Achannel.ca

7 Allo Outaouais.com                                       jlacaille@allo‐outaouais.com

7 Bulletin d'Aylmer                                        abawqp@videotron.ca

7 CBC Radio One (FM 91,5)                                  radnews@ottawa.cbc.ca

7 CBOFT ‐ Radio‐Canada / Outaouais                         tjottawa‐gatineau@radio‐canada.ca

7 CFOR FM 99,3 (99,3)                                      cfor993@b2b2c.ca

7 CFRA ‐ AM 580 (AM 580)                                   news@cfra.com

7 CHEZ‐106.1 (FM 106,1)    ottawanewsroom@ottawaradio.rogers.com

7 CHGA (Radio communautaire de la Haute‐Gatineau)          chga@bellnet.ca

7 CHIP ‐ Radio communautaire de Pontiac ‐    chantal@chipfm.com

7 CHRI ‐ FM 99,1 (FM 99,1)                                 dianne@chri.ca

7 CHUO ‐ FM 89,1 (MF 89,1)                                 info@chuo.fm

7 CIMF (FM 94,9) (MF 94,9)    nouvelles.outaouais@info.astral.com

7 CJOH (Canal 13)                                          ottawanews@ctv.ca

7 CJRC ‐ 104,7 FM (MF 104,7)                               nouvelles@1047fm.ca

7 CKCU ‐ FM 93,1 (FM 93,1)                                 info@ckcufm.com

7 CKTF ‐ Énergie 104.1 (104,1)    nouvelles.outaouais@info.astral.com

7 CKWE ‐ FM 99,1 (FM 99,1)                                 nouvelles.ottawagatineau@radio‐canada.ca

7 Journal L'Envol                                          envol.desmonts@sympatico.ca

7 La Gatineau                                              redaction@lagatineau.com

7 La Revue                                                 duprass@transcontinental.ca

7 La Revue de la Petite‐Nation    jessy.laflamme@transcontinental.ca

7 Le Bulletin    mariepier.lecuyer@transcontinental.ca

7 Le Droit                                                 nouvelles@ledroit.com

7 Le Journal du Pontiac / Pontiac Journal                  editor@journalpontiac.com

7 L'Écho de Cantley                                        info@echocantley.ca

7 Oldies 1310 ‐ CIWW (AM 1310)                             jstewart@rci.rogers.com

7 Ottawa Xpress                                            crea@ottawaxpress.ca

7 Planète 97,1 FM (MF 97,1)                                primeur971@radionord.com

7 Salle de presse Vidéotron                                salledepresse@videotron.ca



7 TAG Radio X 96,5 FM                                      slstonge@rncmedia.ca

7 Télé‐Québec (Câble 8)                                    francois.desrochers@telequebec.tv

7 The Bear ‐ CKQB ‐ FM 106,9 (FM 106,9)                    ptravers@thebear.fm

7 The Equity                                               news@theequity.ca

7 The Low Down to Hull / and Back News                     general@lowdownonline.com

7 The Ottawa Citizen                                       ggreen@thecitizen.canwest.com

7 The Ottawa Sun                                           ottsun.city@sunmedia.ca

7 The Teamn1200 Sports Radio (AM 1200)                     dmitchell@team1200.com

7 The West Québec Post                                     abawqp@videotron.ca

7 TVA ‐ CHOT (Câble 10)                                    chot@rncmedia.ca

7 TVC 22 (Câble 22)                                        nouvelles@tvc.qc.ca

7 Voir Gatineau / Ottawa                                   mproulx@voir.ca

7 Vox Outaouais                                            outaouais@voxtv.ca

8 Astral Média / Radio NRJ 102,7 (102,7)                   fodenomme@info.astral.com

8 Astral Média / Radio NRJ 99,1 (99,1)                     fgcarrier@info.astral.com

8 Au cœur de d'Alembert                                    spotvin@cablevision.qc.ca

8 Au fil des jours                                         lorraine.mercier@rouyn‐noranda.ca

8 Bulletin du Citoyen                                      agendeveloppement@hotmail.com

8 CCTV 13, télé communautaire de Témiscaming               canal13@cablevision.qc.ca

8 CIBO‐FM (100,5)                                          directiongenerale@cableamos.com

8 CKAG‐FM (100,1) (100,1)                                  ckagfm@cableamos.com

8 CK‐Munotair inc                                          info@radiumstudio.com

8 CKVM‐FM tc (93,1 FM)                                     journaliste@ckvm.qc.ca

8 Cloutier.com                                             cloutcom@gmail.com

8 Communication CHIC (88,7)                                887@chicfm.org

8 Contact de Témiscaming                                   contact@cablevision.qc.ca

8 Destorois‐Infos                                          carmelle.dion@rouyn‐noranda.ca

8 Ensemble pour bâtir                                      ensemblepb@tlb.sympatico.ca

8 Feuillet paroissial                                      gero.riopel@xplornet.com

8 GO Radio X 95,7, 102,1, 104,3                            strudel@rncmedia.ca

8 Info‐Bellecombe                                          manon.boucher@rouyn‐noranda.ca



8 Journal Boum                                             journalboum@hotmail.com

8 Journal du milieu                                        ecoledumilieu@crj‐at.qc.ca

8 Journal étudiant Le Putsch / Cégep Abitibi‐Témiscamingue journal.etudiant@cegepat.qc.ca

8 Journal Fleur locale                                     gipsy124@hotmail.com

8 Journal Info                                             journal_boule@hotmail.com

8 Journal Info‐Mac                                         corpo.macamic@mrcao.qc.ca

8 Journal le Bavard                                        lebavard2003@hotmail.com

8 Journal le Gallichan                                     journallegallichan@hotmail.com

8 Journal le Pont                                          loisirs.palmarolle@mrcao.qc.ca

8 Journal Le Reflet                                        information@journallereflet.com

8 Journal l'Informateur                                    launayjournal99@hotmail.com

8 Journal municipal    dg.fugereville@mrctemiscamingue.qc.ca

8 La Cache                                                 roquemaure@mrcao.qc.ca

8 La Croisette                                             heva@reseaubiblioatnq.qc.ca

8 La Dépêche                                               ladepeche@ladepeche.qc.ca

8 La Frontière    redaction.rouyn@hebdosquebecor.com

8 La Gazette de Senneterre                                 gazettesenneterre@hotmail.com

8 La Nouvelle de St‐Matthieu                               mun.st‐mathieu@cableamos.com

8 La Voie du secteur des Côteaux                           lavoiedescoteaux@hotmail.com

8 L'alliance de Preissac    journalalliance.preissac@cablevision.qc.ca

8 Le Babillard    adj.guigues@mrctemiscamingue.qc.ca

8 Le Bavard                                                lebavard77@hotmail.com

8 Le Campagnard    juliedeslongchamps@tlb.sympatico.ca

8 Le Chaînon                                               elietteroy1@hotmail.com

8 Le Citoyen d'Abitibi‐Ouest    redaction.lasarre@hebdosquebecor.com

8 Le Citoyen de la Vallée de l'Or    redaction.valdor@hebdosquebecor.com

8 Le Citoyen de Rouyn‐Noranda    redaction.rouyn@hebdosquebecor.com

8 Le Citoyen d'Harricana                                   redaction.amos@hebdosquebecor.com

8 Le Clairon / Municipalité de Cléricy                     lorraine.mercier@rouyn‐noranda.ca

8 Le Courrier de Rollet                                    journal.rollet@rouyn‐noranda.ca

8 Le Feuilleton                                            lefeuilleton@hotmail.com

8 Le Filon de Cadillac                                     vita.jensen@rouyn‐noranda.ca

8 Le Grand Héron                                           journalheron@hotmail.com



8 Le Gribouilleur                                          gribouilleur_journal@hotmail.com

8 Le Journal de La Motte                                   ad.lamotte@cableamos.com

8 Le Lien    loisirs.lorrainville@mrctemiscamingue.qc.ca

8 Le Mot qui court                                         nddn@mrctemiscamingue.qc.ca

8 Le Par‐chemin                                            bellehumeur_annie@yahoo.ca

8 Le Petit jour / Journal municipal                        journal.arntfield@rouyn‐noranda.ca

8 Le P'tit Journal de Malartic                             le‐ptit‐journal@hotmail.com

8 Le Reflet    municipalitefabre@mrctemiscamingue.qc.ca

8 Le Remorqueur                                            yolandtrudel@tlb.sympatico.ca

8 Le Senneterrois                                          info@paroissesenneterre.qc.ca

8 Le Vie‐la‐joie                                           levielajoie@rouyn‐noranda.ca

8 Le Vrai citoyen                                          vraicitoyen.normetal@mrcao.qc.ca

8 L'Écho Abitibien (Amos)                                  redaction.amos@hebdosquebecor.com

8 L'Écho Abitibien (La Sarre)    redaction.lasarre@hebdosquebecor.com

8 L'Écho Abitibien (Val‐d'Or)    redaction.valdor@hebdosquebecor.com

8 L'Essentiel de chez‐nous    mun.stfelixdedalquier@cableamos.com

8 L'Éveil campagnard                                       mun.stmarc@cableamos.com

8 L'Express                                                annieroybray@hotmail.com

8 L'Indice Bohémien                                        indicebohemien@gmail.com

8 L'Odyssée / Journal local                                journalodyssee@yahoo.ca

8 Ma municipalité                                          munberry85@hotmail.com

8 Ma municipalité m'informe                                adl_trecesson@cableamos.com

8 Médiamo                                                  mediamo2004@yahoo.ca

8 Montbeillard en bref                                     montbeillard@hotmail.com

8 Observatoire de l'Abitibi‐Témiscamingue                  observatoire@observat.qc.ca

8 Planète 96,5, 103,5, 103,9 (96,5)                        infoplaneteabitibi@rncmedia.ca

8 Portail Ma région d'être ‐  Abitibi‐Témiscamingue        info@maregiondetre.com

8 Première Chaîne de Radio‐Canada (90,7)                   abitibi@radio‐canada.ca

8 Première Chaîne de Radio‐Canada (91,5)                   abitibi@radio‐canada.ca

8 Radio‐Canada (SRC)                                       francis‐labbe@radio‐canada.ca

8 RNC Média                                                dbeauregard@rncmedia.ca

8 RNC Média                                                nouvelles@rncmedia.ca

8 RNC Média                                                nouvelles@rncmedia.ca



8 RNC Média                                                nouvelles@rncmedia.ca

8 Télé communautaire d'Amos région                         tvc7@cableamos.com

8 Télé‐Québec (CIVA‐TV)                                    jlacoste@telequebec.tv

8 Télévision communautaire (TVC‐9) Rouyn‐Noranda           tvc9rn@cablevision.ca

8 Télévision communautaire (TVC‐9) Val‐d'Or                tvc9vd@cablevision.ca

8 TV Témis                                                 tvtemis@cablevision.qc.ca

8 WebAbitibi.com                                           info@webabitibi.com

8 Webdiffuseur                                             guy.champoux@cablevision.qc.ca

9 Autres ‐ Agences et fils de presse                       gilles.belley@newswire.ca

9 Autres ‐ Agences et fils de presse                       socam@socam.net

9 Bulletin Au fil de la semaine                            dg@cegep‐baie‐comeau.qc.ca

9 Bulletin La Nouvelle                                     robert.smith@csdufer.qc.ca

9 Bulletin l'Info‐Plus    sylvie.roy.09siles@ssss.gouv.qc.ca

9 Bulletin L'Informanic                                    gauthier.monique@hydro.qc.ca

9 Businest    redaction.rimouski@hebdosquebecor.com

9 CBVT ‐ Société Radio‐Canada                              patrick.bergeron@radio‐canada.ca

9 CBVT ‐ Société Radio‐Canada                              herve.gaudreault@radio‐canada.ca

9 Cégep de Sept‐Îles                                       pier.gilbert@cegep‐sept‐iles.qc.ca

9 CFER‐TV                                                  alexandre.cantin@tva.ca

9 CFER‐TV                                                  andre.normandeau@tva.ca

9 CFER‐TV ‐ La Vie chez nous                               eric.barrette@tva.ca

9 CFTF‐TQS ‐ Carnet socio‐culturel                         carnet@qc.aira.com

9 Chevery News                                             netagamiouclc@hotmail.com

9 Diffusion Fermont (Canal 6)    administration@diffusionfermont.ca

9 Journal de Québec                                        mdionne@journaldequebec.com

9 Journal Haute Côte‐Nord Est                              hcnredactionbc@globetrotter.net

9 Journal Haute Côte‐Nord Ouest    shirley.kennedy@journalhautecotenord.com

9 Journal Innuvelle                                        vr.innuvelle@globetrotter.net

9 Journal Le Nord‐Côtier                                   journal@lenord‐cotier.com

9 Journal Le Nord‐Est    redaction.septiles@hebdosquebecor.com

9 Journal Le Portageur                                     leportageur@gmail.com



9 Journal Le Port‐Cartois    redaction.portcartier@hebdosquebecor.com

9 Journal Le Soleil                                        paradis.soleil@globetrotter.net

9 Journal Le Trait D'union du Nord                         journal@diffusionfermont.ca

9 Journal Plein Jour de Baie‐Comeau    raphael.hovington@hebdosquebecor.com

9 L'actualité municipale                                   communications@ville.sept‐iles.qc.ca

9 L'Alouette                                               mcguimond@alouette.qc.ca

9 Le DEC Express                                           decexpress@cegep‐baie‐comeau.qc.ca

9 Le Rassembleur de la Côte                                cccnpresidence@globetrotter.net

9 Le Recruteur    recrutement_7rivieres@globetrotter.net

9 Le Synergique                                            jean‐marc_arsenault@ssss.gouv.qc.ca

9 L'InterCom                                               vpoulin.atrm@globetrotter.net

9 Magazine 1                                               martin.simard@arcelormittal.com

9 Magazine le Mine‐au‐Port                                 natalie.rouleau@ironore.ca

9 Quoi de neuf                                             jinny.beaudin@cegep‐sept‐iles.qc.ca

9 Radio CBSI ‐ Société Radio‐Canada (98,1 FM)              cbsi@radio‐canada.ca

9 Radio CBSI ‐ Société Radio‐Canada (FM‐106,1)             carl.marchand@radio‐canada.ca

9 Radio CBVE ‐ CBC Société Radio‐Canada (FM‐104,7)         breakaway@cbc.ca

9 Radio CHLC 97,1 FM ‐ CFRP 100,5 FM (FM‐97,1)             chlcfm97@globetrotter.net

9 Radio CHME Essipit Haute‐Côte‐Nord (FM‐94,9)             chmenouvelles@yahoo.ca

9 Radio communautaire CFBS (FM‐89,9)                       cfbsradio@gmail.com

9 Radio communautaire CFMF (FM‐103,1)                      n.larrivee@diffusionfermont.ca

9 Radio communautaire CFNQ Ushashumek Nutashkuan'u     radiomontagnaise@globetrotter.net

9 Radio communautaire CFTH (FM‐97,7)                       cfthh1@globetrotter.net

9 Radio communautaire CILE (FM‐95,1)                       nouvellescile@globetrotter.net

9 Radio communautaire CIMB Ntetemuk (FM‐95,1)              betradio@globetrotter.net

9 Radio communautaire CJAS (FM‐93,5)                       cjasradio@gmail.com

9 Radio communautaire CJBE (FM‐90,5)                       radioanticosti@xplornet.com

9 Radio communautaire CJCK Naskapi (FM‐89,9)               headoffice@naskapi.com

9 Radio communautaire CJTB (93,1 FM)                       cjtb@globetrotter.net

9 Radio communautaire CKAU Kushapetsheken Apetuamiss       ckau@ckau.com

9 Radio communautaire CKKE Ekuanitshit Kaiamiumishtuk      ckkefm@hotmail.com

9 Radio communautaire CKNA (104,1 FM)                      ckna@globetrotter.net

9 Radio communautaire CRKA Kue Attinukan (FM‐106,9)        lucien.mckenzie@globetrotter.net



9 Radio étudiante                                          hlapoint@cegep‐baie‐comeau.qc.ca

9 Radio étudiante                                          lise.madore@csdufer.qc.ca

9 Radio Le FM 94,1 (FM‐94,1)                               direction@le941.com

9 Radio Le FM 99,1 (FM‐99,1)                               991@live.ca

9 Société de télédiffusion du Québec Télé‐Québec           denis.gagnon@telequebec.tv

9 Télévision communautaire de Colombier                    tvanse@globetrotter.net

9 Télévision communautaire de Havre‐Saint‐Pierre           cilemf@globetrotter.net

9 Télévision communautaire du Littoral                     tvlitto@globetrotter.net

9 Télévision locale de Baie‐Comeau                         tvcogeco.baie‐comeau@cgocable.ca

9 Télévision locale de Sept‐Îles                           tvcogeco.sept‐iles@cgocable.ca

9 Télévision régionale de la Péninsule                     tvrp@globetrotter.net

9 Télévision régionale Haute‐Côte‐Nord                     tvc7@bellnet.ca

10 CHEF 99,9 FM                                             chef99fm@lino.com

10 CIAU‐FM (103,1) (103,1)                                  ciaufm@lino.com

10 Journal La Taïga (Municipalité de Baie James)            ssimard@baie‐james.net

10 La Sentinelle    atelier.chibougamau@hebdosquebecor.com

10 La Tribune Chapaisienne                                  cdechapais@lino.com

10 Le Feuilleton                                            radio.communautaire@lino.com

10 Le Jamésien    atelier.chibougamau@hebdosquebecor.com

10 Le Mirador                                               journal_valcanton@hotmail.com

10 L'Informateur                                            loisirs@matagami.com

10 Planète 93,5 (Chapais‐Chibougamau) (93,5)                jsimard@rncmedia.ca

10 Radio communautaire de Quévillon (câble)                 radio.communautaire@lino.com

10 Société de communication Taqramiut Nipingat inc. (tni)   jgrenier@taqramiut.qc.ca

10 The Nation                                               beesum@beesum‐communications.com

10 TVCR (Télévision communautaire régionale)                tvcr@tlb.sympatico.ca

11 AGENCE DE PRESSE L'ÉVÉNEMENTIEL                          info@evenementiel.qc.ca

11 Agence GASPA Photo‐Vidéo inc                             jeanguenette@gaspa.ca

11 Briand & Moreau Câble inc.                               bmcable@bmcable.ca



11 CBC News (réseau anglais) (88,5 FM)                      catherine.st‐vincent.villeneuve@radio‐canada.ca

11 CBGA (89,3 FM)                                           poulinfs@radio‐canada.ca

11 CBGA‐MA (1250 AM)                                        nouvelles@matane.radio‐canada.ca

11 CBVT                                                     quebeccesoir@radio‐canada.ca

11 CBVT ‐ Correspondant à Carleton                          pierre.cotton@radio‐canada.ca

11 CBVT ‐ Correspondant à Gaspé                             bruno.lelievre@radio‐canada.ca

11 CBVT ‐ Correspondant à Matane                            jf.deschesnes@radio‐canada.ca

11 CBVT ‐ Responsable du culturel                           jf.deschenes@radio‐canada.ca

11 CFIM‐MF                                                  direction@cfim.ca

11 CFMV‐FM                                                  cfmv@fm96‐3.com

11 CFTF TQS Vidéo‐journaliste                               jdandonneau@cftf.ca

11 CHAU‐TVA                                                 othibault@chautva.com

11 CHAU‐TVA Journaliste Baie‐des‐Chaleurs                   bchevalier@chautva.com

11 CHAU‐TVA Journaliste‐caméraman à Gaspé                   mtoulgoat@chautva.com

11 CHNC ‐ CHGM                                              infochnc@radiochnc.com

11 CHRG‐FM                                                  doug@globetrotter.nety

11 CHRQ‐FM (106,9 FM)                                       chrq1069@globetrotter.net

11 CIEU‐MF Diffusion Baie‐des‐Chaleurs inc.   cieufm@cieufm.com

11 CIVK‐TV                                                  abernier@telequebec.tv

11 CJMC‐FM (100,3 FM)                                       studio@fm100‐3.com

11 CJRG‐FM                                                  nouvelles@radiogaspesie.ca

11 CNW TELBEC INC..                                         scmtl@newswire.ca

11 Cogeco Câble inc.                                        tvcri@cgocable.ca

11 Cogeco Câble inc.                                        jacques.gravel@cogeco.com

11 G.D. Télévision inc.                                     ghisde@globetrotter.net

11 Graffici                                                 direction@graffici.ca

11 Graffici (bureau de Gaspé)                               redaction@graffici.ca

11 Journal Pêche Impact                                     pecheimp@globetrotter.net

11 La Vie rurale                                            redacteur@la‐vie‐rurale.ca

11 L'Avantage Gaspésien                                     pierremorel@globetrotter.net

11 Le Devoir ‐ Correspondant pour l'Est du Québec           haroun@globetrotter.net

11 Le Havre    valerie.lamarre@hebdosquebecor.com

11 Le Pharillon                                             pharillon@hebdosquebecor.com



11 Le Radar                                                 redacteur@leradar.qc.ca

11 Le Riverain                                              daniel.lamarre@hebdosquebecor.com

11 LE SOLEIL                                                nouvelles@lesoleil.com

11 Le Soleil ‐ Correspondant à Carleton                     ggsoleil95@yahoo.ca

11 Le Soleil ‐ Correspondant à Sainte‐Anne‐des‐Monts        j.fournier@globetrotter.net

11 Le Soleil ‐ Correspondant aux Îles‐de‐la‐Madeleine       editeur.leradar@lino.com

11 Le Soleil ‐ Correspondante à Gaspé                       redaction.gaspe@graffici.ca

11 leCartable.com                                           mots_libres@globetrotter.net

11 L'Écho de la Baie                                        echodelabaie@hebdosquebecor.com

11 Les Productions Multicam inc.                            telepub@globetrotter.net

11 Magazine Agir !                                          agir@medialog.qc.ca

11 Magazine Gaspésie                                        direction@museedelagaspesie.ca

11 Magazine Les Îles                                        magazine@ilesdelamadeleine.com

11 Portail Baie‐des‐Chaleurs                                info@portailbaiedeschaleurs.com

11 PRESSE CANADIENNE    jocelyne.richer@lapressecanadienne.com

11 PRESSE CANADIENNE (PC) ‐ Canadian Press (CP)    donald.mckenzie@lapressecanadienne.com

11 Société de télévision Sainte‐Marthe enr.                 ghisde@globetrotter.net

11 Société Radio‐Canada ‐ CBGA                              line.danis@radio‐Canada.ca

11 Télédistribution de la Gaspésie inc.                     tdg01@bmcable.ca

11 Télé‐Soleil inc.                                         telesoleil@globetrotter.net

11 Télé‐Sourire inc.                                        telesourire@globetrotter.net

11 TéléVag                                                  courrier@televag.com

11 The Gaspé Spec                                           specs@globetrotter.net

11 The Gaspé Spec ‐ Correspondant à Percé                   haroun@globetrotter.net

11 TVC de Grande‐Rivière inc.                               tvcgr@hotmail.com

11 TVI ‐ La Télévision des Îles                             tvi@cfim.ca

11 Vision Terre et Forêt    alexandre.dastous@hebdosquebecor.com

11 www.ilesdelamadeleine.com                                info@ilesdelamadeleine.com

12 Agence de presse du Québec                               redaction@agencedepresse.info

12 Au fil de La Boyer                                       laboyer@laboyer.com

12 Beauce‐Média    redaction.bmedia@hebdosquebecor.com



12 Cercle de presse de Beauce    redaction.saintgeorges@hebdosquebecor.com

12 CHEQ‐FM 101,3                                            nouvelles@cheqfm.qc.ca

12 CKJF FM 90,3                                             info@radiotouristique.ca

12 CKOI 102,1 FM                                            nouvelles@1021fm.ca

12 Cogeco Câble (Canal 6)                                   tvcogeco.montmagny@cgocable.ca

12 Cogeco Câble (Canal 9)                                   tvcogeco.thetford@cgocable.ca

12 COOL FM 103,5                                            nouvellesrb@cgocable.ca

12 Coup d'œil sur Saint‐Marcel                              journalcoupdoeil@hotmail.com

12 Editionbeauce.com                                        redaction@editionbeauce.com

12 En Beauce.com                                            communiques@enbeauce.com

12 Hebdo Régional de Beauce    redaction.saintgeorges@hebdosquebecor.com

12 Ici Lévis.com                                            icilevis@journaldelevis.com

12 Info Beauce‐Nord                                         david.veilleux@maregion.ca

12 Informe Affaires                                         webnouvelles@informeaffaires.com

12 Journal Chefs d'entreprises                              info@chefs‐entreprises.ca

12 Journal La Baratte                                       journalbaratte@gmail.com

12 Journal Le Peuple    redaction.levis@hebdosquebecor.com

12 La Ferrée‐Pinguet                                        laferree@globetrotter.net

12 La Rafale                                                rroberge@globetrotter.net

12 La Tribune                                               redaction@latribune.qc.ca

12 La Tribune                                               nelson.fecteau@cgocable.ca

12 La Voix du Sud    redaction_lacetchemin@transcontinental.ca

12 L'Altitude                                               editions.promopub@sogetel.net

12 L'Arrivage                                               liseturcotte@tlb.sympatico.ca

12 L'Attisée                                                journal.attisee@videotron.ca

12 L'Aurélie                                                editions.promopub@sogetel.net

12 Le Beau Regard                                           lebeauregard@hotmail.com

12 Le Boom Régional.com                                     redaction@leboomregional.com

12 Le Cantonnier, journal communautaire de Disraëli         lecantonnier@lino.com

12 Le Contact                                               contactbg2002@yahoo.ca

12 Le Courrier Frontenac                                    info@courrierfrontenac.com

12 Le Cyri‐Lien                                             cyrilien@globetrotter.net

12 Le Hublot                                                clochers@globetrotter.net



12 Le Journal de Beauce‐Nord                                plafrance@journaldebeaucenord.com

12 Le Journal de la Beauce                                  redaction@journaldebeauce.com

12 Le Journal de Lévis                                      icilevis@journaldelevis.com

12 Le Journal de Québec                                     mfraser@journaldequebec.com

12 Le Notre‐Dame                                            france.a@globetrotter.net

12 Le Peuple Côte‐Sud    peuple.cote.sud@hebdosquebecor.com

12 Le Peuple Lotbinière    redaction.lotbiniere@hebdosquebecor.com

12 Le Pierr'eau                                             st‐pierre.rivsud@globetrotter.net

12 Le Réveil                                                lereveil@sogetel.net

12 Le Soleil                                                redaction@lesoleil.com

12 Le Soleil ‐ Correspondant à Montmagny                    oieblanc.sylvain@globetrotter.net

12 Le Soleil ‐ Correspondant à Thetford Mines               iansoleil@bigfoot.com

12 Le Soleil ‐ Correspondante à Lévis                       gcarignan@lesoleil.com

12 Le Soleil ‐ Correspondante à Saint‐Georges               luce.dallaire@ssss.gouv.qc.ca

12 Le Tour des ponts                                        tourdesponts@st‐anselme.ca

12 L'Écho de Saint‐François                                 echosf@globetrotter.net

12 L'Écho d'en Haut                                         echo.den.haut@globetrotter.net

12 L'Écho‐Informateur                                       editions.promopub@sogetel.net

12 L'Éclaireur Progrès ‐ Beauce Nouvelle    redaction.saintgeorges@hebdosquebecor.com

12 L'Info‐Municipale                                        editions.promopub@sogete.net

12 L'Info‐Phile                                             editions.promopub@sogetel.net

12 L'Oie blanche                                            oieblanc.presse@globetrotter.net

12 MIX 99,7                                                 nouvellesrb@cgocable.ca

12 O97,3 (CFJO FM)                                          info@O973.com

12 Passion FM 100,5 (CFIN)                                  npoulin@passion‐fm.com

12 Passion‐Rock 105,5                                       journaliste@passionrock.com

12 Production communautaire                                 tvcogeco.beauce@cgocable.ca

12 Radio C.J.M.D. 89,9 Lévis                                clicmedia@gmail.com

12 Saint‐Honoré Vidéo (Canal 9)                             st‐honore@tlb.sympatico.ca

12 Tour de Lotbinière                                       tdl@1avenue.net

12 Tour du quartier                                         tdq@1avenue.net

12 TVC ‐ Câble‐Axion (Canal 11)                             canal11@axion.ca

12 TVC Beauceville (Canal 13)                               tvcb@sogetel.net



12 TVC de Saint‐Victor (Canal et 6)                         tcsv@telvic.net

12 TVC Région des Appalaches (Canal 9)                      tvcra@cgocable.ca

12 Voir d'Ici                                               laferree@globetrotter.net

12 Vox (Canal 9)                                            quebec@voxtv.ca

13 105,7 Rythme FM                                          webmaster@rythmefm.com

13 À Vol d'Oiseau                                           info@champfleury.qc.ca

13 Apna Watan                                               apnawatan2002@yahoo.com

13 Association des étudiants Collège Montmorency/Le Zèle  journal_zele@holmail.com

13 Bulletin d'information Vivre à Laval                     paul.lemay@ville.laval.qc.ca

13 Centre communautaire Val‐Martin                          ccvm@videotron.ca

13 CNW Telbec                                               scmtl@newswire.ca

13 Courrier de Laval                                        hameuryd@transcontinental.ca

13 Courrier Laval                                           marie‐eve.courchesne@transcontinental.ca

13 Courrier Laval English Edition                           bourassaj@transcontinental.ca

13 Écho de Laval                                            guy.crepeau@hebdosquebecor.com

13 El‐Mahroussa                                             masri1993@hotmail.com

13 El‐Masri Newspaper                                       masri1993@hotmail.com

13 El‐Ressala                                               elressala@sympatico.ca

13 Horizon                                                  horizonweekly@bellnet.ca

13 Jornal Do Emigrante                                      jornaldoemigrante@videotron.ca

13 Journal L'Hebdomadaire Abaka                             abaka@bellnet.ca

13 Journal Mon Laval                                        redaction@monlaval.ca

13 La Concorde                                              laconcorde@groupejcl.com

13 La radio du Vieux Sainte‐Rose                            info@rt2000.ca

13 Lavallois.com inc.                                       info@lavallois.com

13 Le Réseau                                                fcabral@ccilaval.qc.ca

13 L'Éveil                                                  leveil@groupejcl.com

13 L'Extra de Laval                                         extradelaval@videotron.ca

13 LusoPresse                                               jornal@lusopresse.com

13 Magazine Entreprendre                                    gdulude@entreprendre.ca

13 Métro                                                    info@metronouvelles.com



13 Presse Canadienne (PC) ‐ Canadian Press (CP)             msimard@cp.org

13 Radio Boomer AM 1570, CFAV                               radio@boomer1570.ca

13 Ta Nea (Les Nouvelles Grecques Canadiennes)              editor@the‐news.ca

13 Télévision Régionale de Laval (TVRL)                     info@tvrl.ca

13 The Laval News                                           editor@the‐news.ca

14 C F N J ‐ MF / Radio Nord Joli                           infocfnj@yahoo.ca

14 C H M K ‐ MF / Radio communautaire de la Manawan         chmk@manawan.com

14 C T B ‐TVC ‐ Saint‐Gabriel                               ctbtv@ctbtv.ca

14 C T R B ‐TVC ‐ Berthierville                             tvcberthierville@hotmail.com

14 Connexion‐Lanaudière                                     media@connexion‐lanaudiere.ca

14 Hebdo Rive‐Nord    equiperedaction@transcontinental.ca

14 Journal Altitude                                         journalaltitude@bellnet.ca

14 La Revue                                                 redaction@larevue.qc.ca

14 La Vie rurale                                            redacteur@la‐vie‐rurale.ca

14 L'Action    infolanaudiere@transcontinental.ca

14 L'Action D'Autray    infolanaudiere@transcontinental.ca

14 Le Journal agricole    infolanaudiere@transcontinental.ca

14 Le Journal des Berges                                    desberges@personainternet.com

14 Le Trait d'Union                                         marie‐eve.courchesne@transcontinental.ca

14 Le Vaillant de la rive                                   info@levaillant.qc.ca

14 L'Écrivain Public                                        media@lecrivainpublic.com

14 L'Express Montcalm                                       joubertj@transcontinental.ca

14 M 103,5‐MF Joliette                                      radio@m1035fm.com

14 TVRM ‐ Télévision régionale des Moulins                  tvrm@videotron.ca

15 Acces                                                    redaction@journalacces.ca

15 CFLO‐FM ‐ 104,7 et 101,9                                 nouvelles@cflo.ca

15 Cime‐Radio FM ‐ 103,9 et 101,3                           nouvelles@cime.fm

15 CNW TELBEC                                               scmtl@newswire.ca

15 Communautaire de Labelle / CLTC Câble 13  ctclvox@hotmail.com



15 Journal de Montréal                                      transmission@journalmtl.com

15 Journal de Prévost                                       redaction@journaldeprevost.ca

15 Journal La Presse                                        redaction@lapresse.ca

15 Journal L'Altitude                                       journal.altitude@st‐donat.com

15 Journal Le Courrier                                      mainvillec@transcontinental.ca

15 Journal Le Devoir                                        redaction@ledevoir.com

15 Journal Le Nord                                          mlapointe@journallenord.com

15 Journal Le Régional                                      regional@citenet.net

15 Journal Tremblant Express                                dprimeau@tremblantexpress.com

15 La Concorde                                              redactionleveil@groupejcl.com

15 La Vie rurale                                            redacteur@la‐vie‐rurale.ca

15 La Voix des Mille‐Iles                                   redactionnordinfo@groupejcl.com

15 L'Argenteuil                                             argenteuil@eap.on.ca

15 Laurentides.tv                                           info@laurentides.tv

15 Le Choix d'Antoine‐Labelle    redaction.choix@hebdosquebecor.com

15 Le Journal des Pays‐d'en‐Haut la Vallée    redaction.lavallee@hebdosquebecor.com

15 Le Mirabel    redaction.mirabel@hebdosquebecor.com

15 Le Nord‐Info                                             redactionnordinfo@groupejcl.com

15 Le Point d'Impact                                        journallepoint@qc.aira.com

15 Le Sentier                                               journal.lesentier@videotron.ca

15 L'Écho de la Lièvre    redaction.montlaurier@hebdosquebecor.com

15 L'Écho du Nord                                           redaction.echo@hebdosquebecor.com

15 L'Éveil                                                  leveil@groupejcl.com

15 L'Information du Nord                                    info.nord@hebdosquebecor.com

15 Lov'radio‐ 104,9 et 102,1 FM                             infolovradio@rncmedia.ca

15 Main Street                                              mainstreet@bellnet.ca

15 Point de vue Laurentides                                 journal@imp‐leonard.com

15 Progrès ‐ Watchman                                       argenteuil@eap.on.ca

15 Ski‐se‐dit                                               ski‐se‐dit@cgocable.ca

15 Télécommunautaire Laurentides ‐ Lanaudière               tclltremblant@cgocable.ca

15 Télévision locale de Sainte‐Adèle et de Sainte‐Agathe    guy.goyer@cogeco.com

15 Télévison des Basses‐Laurentides                         info@tvbl.ca

15 The North Shore News                                     info@the‐news.ca



15 Traces   annie.depont@traceslaurentides.com

15 TVC d'Argenteuil                                         tvclachu@videotron.ca

16 2 Rives (Les)                                            info@les2rives.com

16 AFFAIRES MONTÉRÉGIENNES.COM                              ser@bellnet.ca

16 Agri‐Vallée                                              info@st‐francois.com

16 Avenir & Des Rivières (L')                               lavenir@canadafrancais.com

16 BOOM FM 104,1                                            jcloutier2@boomfm.astral.com

16 BOOM FM 106,5                                            information@boomfm.astral.com

16 Brome County News (The)                                  newsroom@sherbrookerecord.com

16 Brossard Eclair                                          infos@brossardeclair.qc.ca

16 Canada Français (Le)                                     gilles.berube@canadafrancais.com

16 CFID‐FM 103,7                                            direction@radio‐acton.com

16 CHAI 101,9 FM                                            chai@videotron.ca

16 CHOC FM 104,9                                            nouvelles@chocfm.com

16 CIDI‐99.1 FM                                             ddurrell@rcmmedia.org

16 CJMS 1040 AM                                             cjms@videotron.ca

16 CJSO 101,7 FM                                            cjso@cjso.qc.ca

16 CJVD FM 100,1                                            nouvelles@cjvd.ca

16 CKOD FM 103                                              info@ckod.qc.ca

16 Clairon de Saint‐Hyacinthe (Le)                          redaction@leclairon.qc.ca

16 Contacts affaires                                        pub@pagecournoyer.com

16 Coup d'Œil                                               coupdoeil@canadafrancais.com

16 Courrier de Saint‐Hyacinthe (Le)                         redaction@lecourrier.qc.ca

16 Courrier du sud (Le)                                     journal@courrierdusud.com

16 Étoile (L')                                              nouvelles@hebdosdusuroit.com

16 FM 103,3                                                 info@fm1033.ca

16 Gleaner (The) ‐ La Source                                info@gleaner‐source.com

16 Hudson St. Lazare Gazette                                hudsongazette@videotron.ca

16 Information d'Affaires Rive‐Sud (L')                     jirs@videotron.ca

16 Information de Sainte‐Julie (L')                         info@infodeste‐julie.qc.ca

16 Journal d'Affaires du Sud‐Ouest (Le)                     journalaffaires@media‐sudouest.com



16 Journal de Chambly (Le)                                  info@journaldechambly.com

16 Journal de Saint‐Basile‐le‐Grand (Le)                    pclair@versants.com

16 Journal de Saint‐Bruno (Le)                              info@journaldest‐bruno.qc.ca

16 Journal de Saint‐Hubert (Le)                             infos@journaldesainthubert.qc.ca

16 Journal L’Action Régionale inc.    redaction@journallactionregionale.com

16 Journal Le Guide                                         leguide@canadafrancais.com

16 Journal l'Express                                        redaction@monjournalexpress.com

16 Journal Saint‐François (Le)                              info@st‐francois.com

16 Journal Tempo                                            editorial@tempolacbrome.org

16 LA CTGC                                                  ctgc@videotron.ca

16 Le SorelTracy Magazine                                   web@kapricom.com

16 M105 FM 104,9 (104,9)                                    nouvelles@m105.ca

16 Magazine Saint‐Lambert (Le)                              info@magaziners.qc.ca

16 Mediasud.ca                                              info@mediasud.ca

16 Œil Régional (L')                                        info@oeilregional.com

16 Pensée de Bagot (La)                                     afaribault@lapensee.qc.ca

16 Point Sud                                                info@pointsud.ca

16 Première Édition                                         nouvelles@hebdosdusuroit.com

16 Reflet (Le)                                              info@lereflet.qc.ca

16 Relève (La) Édition Boucherville et l'est de Longueuil   lareleve@lareleve.qc.ca

16 Relève (La) Édition MRC de Lajemmerais                   lareleve@lareleve.qc.ca

16 Richelieu (Le)                                           richard.hamel@canadafrancais.com

16 Seigneurie (La)                                          redaction@la‐seigneurie.qc.ca

16 Soleil de Châteauguay (Le)                               info@cybersoleil.com

16 Soleil de Valleyfield (Le)                               info@lesoleil.qc.ca

16 Southwest News (Le)                                      redaction@media‐sudouest.com

16 Suroît agricole (Journal le)                             redaction@media‐sudouest.com

16 Suroît Régional (Journal le)                             redaction@media‐sudouest.com

16 TÉLÉ COMMUNAUTAIRE WATERLOO                              tvcw@videotron.ca

16 TÉLÉVISION DU HAUT‐RICHELIEU (TVHR9)                     tvhr9@tvhr9.com

16 TÉLÉVISION RIVE‐SUD (TVRS)                               info@tvrs.ca

16 TVCOGECO                                                 tvcogeco.valleyfield@cgocable.ca

16 TVCOGECO Saint‐Hyacinthe                                 tvcogeco.st‐hyacinthe@cgocable.ca



16 TVR9                                                     tvr9@videotron.ca

16 Versants du Mont‐Bruno (Les)                             pclair@versants.com

16 Voix (La)                                                info@journallavoix.net

16 Voix de l'Est (La)                                       redaction@lavoixdelest.qc.ca

16 VOX GRANBY                                               granby@voxtv.ca

16 VOX SOREL‐TRACY                                          soreltracy@voxtv.ca

16 Your Local Journal                                       admin@yourlocaljournal.ca

17 106,9 CHLN (106,9 FM)                                    nouvelles@1069fm.net

17 Câblovision Warwick inc.                                 service@cablovision.com

17 Canal Vox                                                victoriaville@canalvox.com

17 CBF‐FM Radio‐Canada (96,5)                               cheznous@radio‐canada.ca

17 CHEM ‐ TVA                                               nouvelles@chem.tva.ca

17 CHLT ‐ TVA                                               nouvelles@tele‐7.tva.ca

17 CJRD (88.9 FM)                                           nouvelles@cjrd.ca

17 CKBN (90,5 FM)                                           information@ckbn.ca

17 CKSH ‐ Radio‐Canada Centre‐du‐Québec                     jean‐francois_dumas@radio‐canada.ca

17 CKSH ‐ Radio‐Canada Estrie                               tjestrie@radio‐canada.ca

17 Communautaire                                            lannonceur@lannonceur.ca

17 Journal l'Impact                                         nouvelle@limpact.ca

17 KYQ‐FM (95,7)                                            journaliste@kyqfm.com

17 La Nouvelle union    redaction_victo@transcontinental.ca

17 La Parole d'affaires                                     redaction_dr@transcontinental.ca

17 La Tribune                                               redaction@latribune.qc.ca

17 La Tribune                                               ypoisson@latribune.qc.ca

17 La Vie rurale                                            redacteur@la‐vie‐rurale.ca

17 L'Avenir de l'Érable    redaction_victo@transcontinental.ca

17 Le Centricois                                            nouvelles@lecentricois.com

17 Le Courrier Sud                                          redaction_cs@transcontinental.ca

17 Le journal Forum                                         tardifa@transcontinental.ca

17 Le Mouton noir                                           journal.mnoir@gmail.com

17 Le Nouvelliste                                           information@lenouvelliste.qc.ca



17 L'Express                                                redaction_dr@transcontinental.ca

17 L'Inculte                                                ageecv@cgpvicto.qc.ca

17 NRJ Drummondville (92,1)    nouvelles.drummondville@info.astral.com

17 O 97,3 (O 97,3)                                          info@o973.com

17 Passion‐Rock (101,9)                                     info@passionrock.com

17 Radio‐Canada Mauricie                                    tjmauricie@radio‐canada.ca

17 RockDétente Drummondville (105,3 FM)    nouvelles.drummondville@info.astral.com

17 Télé‐Québec                                              gilles.gauvin@telequebec.tv

17 Télévision communautaire de l'Érable                     tvce@tvce.org

17 Télévision communautaire des Bois‐Francs inc.            info@tvcbf.qc.ca

17 TV COGECO Drummondville                                  reno.longpre@cogeco.com

17 TV COGECO Mauricie                                       martin.leclerc@cogeco.com

17 V (anc. TQS)                                             sherbrooke@adn5.ca

17 V (anc.TQS)                                              mauricie@adn5.ca

                                      


